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Mission
Au cour de cette démarche, un souci
constant de transparence et d'information
envers la population a été maintenu.

 
 

Vision
Offrir une vision claire des résultats obtenus et 
des apprentissages réalisés, dans le but de 
guider l’amélioration continue des actions en 
faveur des familles et des aînés.

Valeurs
Transparence

Collaboration

Mobilisation

Engagement

Amélioration continue
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À propos
C’est avec un sentiment de devoir 
accompli que le comité de la Politique
familiale et des aînés vous présente le 
bilan des actions 2022 - 2026..

L’emphase mise sur le bien-être des aînés 
et des familles dans nos politiques 
municipales ne date pas d’hier. Comme
vous le savez, nous avons regroupé nos 
actions selon divers axes d’interventions, 
soit : 

   

   

Volet santé
Volet sécurité et transports
Volet vie citoyenne, loisirs et culture
Volet logement, rétention et attractivité 
résidentielle

Alain Villeneuve,
Président du comité de la 
Politique familiale et des aînés
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VOLET SANTÉ  
Le volet santé vise à promouvoir le bien-être physique et mental des 
familles et des aînés en favorisant l’adoption de saines habitudes de 
vie et en facilitant l’accès à des environnements et à des ressources 
favorables à la santé.
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1
Instaurer des services de 

santé diversifiés, 
accessibles et plus 

performants

 
 

 

2
Compléter l'offre de 
services existante ou 

faire connaître les 
services méconnus

 
 

 

3
Inciter l'adoption 

d'habitudes saines par 
de la sensibilisation, de 

la formation et de 
l'information 

 

OBJECTIFS

 
 
 

MUNICIPALITÉ DE LAMBTON
BILAN DES ACTIONS 2022-2026



VO
LE

T 
SA

N
TÉ

1
Objectif 1 - Instaurer des services de santé diversifiés, accessibles et plus performants		  	 	

Rechercher un médecin prêt à venir pratiquer à Lambton					     	

Développer un édifice multifonctionnel de service de santé					     	

Faire connaître les services de popote roulante, de transport médical et
d'aide à domicile

Faire connaître les services d'entretien extérieur et autres existants

	

Créer une section pour aînés dans l'Info-Lambton

	

Diffuser l'information au sujet de l'aide financière offerte 
par les programmes d'aide a domicile

	

					   

	

	

	

 

 

	

	

 
Objectif 3 - Inciter l'adoption d'habitudes saines par de la sensibilisation, de la formation et de l'information		  	 	

				    	 	

Vérifier la possibilité d'utiliser davantage les gymnases scolaires 		

Organiser des ateliers sur la nutrition saine et les saines habitudes de vie 	 	

	

ACTIONS - VOLET SANTÉ

											         

2022 2023 2024

Objectif 2 - Compléter l'offre de services existante ou faire connaître les services méconnus

2025 2026

2022 2023 2024 2025 2026

20262025202420232022
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VOLET SÉCURITÉ ET TRANSPORTS  
Le volet sécurité et transport vise à offrir un environnement de vie 
sécuritaire et des options de déplacement accessibles, afin de 
favoriser l’autonomie, la mobilité et la participation sociale des 
familles et des aînés.
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1
Sécuriser la voie publique  

 

2
Rendre le milieu de vie et les activités 

plus sécuritaires
 

 
 

OBJECTIFS
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3
Diffuser l'information concernant 

les moyens de déplacement 
alternatifs

 
 

4
Diversifier les aménagements 
favorisant les déplacements
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Faire connaître le service d'appel quotidien du Centre d'action bénévole 
du Granit

Perpétuer le programme de présence des cadets de la sûreté du Québes     

 

Organiser des activités ou outils d'information au sujet des services, 
moyens ou les bons réflexes en cas de situation d'urgence

    

 

 

     

 

 
  

 

   

    

  

Ajouter des bollards le long du rang St-Michel et à l'entrée du Parc pour 
sécuriser les piétons et cyclistes

  Poursuivre la signalisation des corridors pour vélo et piétons    

  
 

Objectif 2 - Rendre le milieu de vie et les activités plus sécuritaires 

2022 2023 2024 2025 2026

Installer un deuxième indicateur de vitesse à l'entrée de la ville

Ajouter des traverses piétonnes      

 

Installer des panneaux clignotants pour traverses piétonnes     

 

 

 

 

 

 

Objectif 1 - Sécuriser la voie publique 

2022 2023 2024 2025 2026

Sensibiliser au civisme

Reformuler une demande au MTQ pour réduire la vitesse à 50 km

Procéder à la mise à niveau des trottoirs

Signaliser la limite de vitesse sur la chaussée

Installer les dos d'âne et bollards sur la voie de l'aréna chaque année

Offrir une formation aux aînés sur l'utilisation du téléphone intelligent

Aménager un système de rampe d'accès à l'hôtel de ville

Aménager une sortie de secours au 2e étage du presbytère

  Vérifier la possibilité d'installer un ascenseur au presbytère
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Promouvoir l'utilisation du vélo pour les déplacements

Offrir des vélos en prêt ou location      

 

Promouvoir les bienfaits de la marche     

 

 

     

 

 

 

 

Objectif 3 - Diffuser l'information concernant les moyens de déplacement alternatifs 

2022 2023 2024 2025 2026

Promouvoir le service d'accompagnement au transport médical du 
Centre d'action bénévole du Granit

Faire connaître davantage le service de Trans-Autonomie

Faciliter le co-voiturage pour répondre à la demande d'un service 
hebdomadaire de transport vers les grandes villes

Poursuivre le développement de la piste cyclable   

 

 

 

 

 

Objectif 4 - Diversifier les aménagements favorisant les déplacements 

2022 2023 2024 2025 2026



VOLET VIE CITOYENNE, LOISIRS ET CULTURE  
Ce volet vise à favoriser la participation active des familles et des 
aînés à la vie collective en offrant des occasions variées de 
s’impliquer, de se divertir et de s’épanouir dans leur communauté. 

VO
LE

T 
VI

E 
C

IT
O

YE
N

N
E,

 L
O

IS
IR

S 
ET

 C
UL

TU
RE

3

1
Contrer l'isolement et 

encourager la 
socialisation

 
 

 

2
Sensibiliser à la 

protection de 
l'environnement

 

 

3
Inciter la participation 

citoyenne  
 

OBJECTIFS
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Sensibiliser les aînés ou membres des organismes à sortir leurs 
pairs qui n'ont pas l'habitude de participer aux activités

Organiser une journée rencontre hebdomadaire pour les aînés     

 

Mettre en place un programme de rabais à certaines activités 
pour créer un incitatif à la participation

    

 

 

 

 

 

Objectif 1 - Contrer l'isolement et encourager la socialisation 

2022 2023 2024 2025 2026

Inciter les aînés à participer aux activités offertes pour contrer l'isolement

Faire une promotion temporaire au Gym, pour les étudiants de 15 ans et 
plus et les aînés, pour les inciter à débuter l'activité et poursuivre par la suite

 

 
Objectif 2 - Sensibiliser à la protection de l'environnement     

      

Mettre en place des activités d'information et de sensibilisation au 
recyclage, au compostage et à la protection du lac

  

Installer un bac spécialisé dans la récupération du verre    

  

 

20262025202420232022
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Créer une maison des jeunes

Organiser les activités sportives sous forme de cours à la place 
de la formule activité libre

 

Mettre à niveau et promouvoir le prêt d'équipements sportifs municipaux 
(raquettes, patins, rollers, etc.)

    

 

'

 

     

 

 
  

   

    

  

Poursuivre le programme de sensibilisation pour réactiver les 
habitudes de consommation locale après COVID

  Publiciser davantage les rabais offerts aux activités    

  

 

Objectif 3 - Inciter la participation citoyenne 

2022 2023 2024 2025 2026

Travailler en collaboration avec la télévision communautaire pour 
mieux informer à propos des activités et évènements

Promouvoir la gratuité de l'offre culturelle et de loisir municipale

 

Promouvoir davantage les services de la bibliothèque



VOLET LOGEMENT, RÉTENTION ET ATTRACTIVITÉ 
RÉSIDENTIELLE

 

Ce volet vise à offrir des milieux de vie attrayants, accessibles et 
adaptés aux besoins des familles et des aînés, afin de favoriser leur 
établissement, leur rétention et l’arrivée de nouveaux résidents.
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OBJECTIFS
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1
Augmenter le nombre de logements 

abordables, notamment adaptés aux 
aînés

 
 

2
Améliorer la qualité de l'aménagement 

urbain
 

 
 



VO
LE

T 
LO

G
EM

EN
T,

 R
ÉT

EN
TI

O
N

 E
T 

AT
TR

AC
TI

VI
TÉ

 R
ÉS

ID
EN

TI
EL

LE
4

MUNICIPALITÉ DE LAMBTON
BILAN DES ACTIONS 2022-2026

Objectif 1 -Augmenter le nombre de logements abordables, notamment adaptés aux aînés    

Inciter l'ouverture d'une nouvelle résidence pour aînés et/ou de 
logements pour personnes aînées autonomes

      

     
 

Améliorer l'esthétisme du coeur villageois

Ajouter des bancs dans le coeur villageois      

 

Aménager une nouvelle place publique

 

 

 

 

  

ACTIONS - VOLET LOGEMENT, RÉTENTION ET ATTRACTIVITÉ 
RÉSIDENTIELLE

           

2022 2023 2024

Objectif 2 - Améliorer la qualité de l'aménagement urbain

2025 2026

2022 2023 2024 2025 2026

Promouvoir les programmes gouvernementaux pour adapter les 
logements et les maisons aux besoins des aînés

Évaluer la possibilité de végétaliser le cimetière et d'y installer 
des bancs
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Mot de la fin

La Politique de la famille et des aînés 2022-2026 vise à améliorer la qualité de vie
des citoyens en favorisant un environnement inclusif, sécuritaire et le mieux adapté
possible aux besoins des familles et des personnes aînées.

Au cours de la mise en œuvre de la Politique (2022-2026), certaines actions prévues
par la Municipalité, nécessitant des autorisations relevant d’instances externes à celle-
ci, dont le ministère des transports du Québec, n’ont pu être réalisées pour diverses
raisons. Cela étant dit et malgré ces contraintes, la Municipalité demeure engagée à
poursuivre ses efforts afin d’améliorer les conditions de vie de sa population et à
adapter ses interventions en fonction des réalités du milieu.

Dans une optique d’amélioration continue, une consultation citoyenne sera
prochainement organisée afin de recueillir les idées et préoccupations des citoyens en
vue de l’élaboration de la prochaine Politique de la famille et des aînés 2026 - 2030.
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Pierre Lemay,
Maire,
Municipalité de Lambton



Municipalité de Lambton
230, rue du Collège,
Lambton (Québec) G0M 1H0
418 486-7438
info@lambton.ca www.lambton.ca

- Municipalité de Lambton -

Pour le plaisir d'y vivre !


